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Infos Freeride Ski

Allgemeines

Bei allen Veranstaltungen kdnnen Skifahrer, Telemarker und Boarder teilnehmen. Das Programm bietet
aullergewOhnliche Tiefschneeabfahrten abseits der gesicherten Pisten. Die Aufstiege werden teilweise durch
Seilbahnen und Lifte verkiirzt. Je nach Tour muss mit Steigfellen (Skifahrer und Telemarker) oder mit
Schneeschuhen (Snowboarder) aufgestiegen werden.

Persénliche Voraussetzungen

Kurvenfahren im Tiefschnee in paralleler Skistellung und in jeder Schneeart. Sicheres Abfahren auch im
Steilgelande sollte moglich sein. Je nach Tour missen Aufstiege bis zu 2 Stunden, dies entspricht ca. 700
Hoéhenmeter, zuriickgelegt werden. Der sichere Umgang mit der Notfallausristung (LVS-Gerat, Schaufel,
Lawinensonde) wird vorausgesetzt.

GruppengroBe und Sicherheit
Die Teilnehmerzahl richtet sich nach der Schwierigkeit und dem Tourencharakter. Dies ermdglicht einen
optimalen Tourenverlauf und erhoht zusatzlich die Sicherheit, darum sind Kleingruppen optimal.

Notfallausriistung

Jeder Teilnehmer bendtigt folgende Notfallausriistung: Lawinen-Verschitteten-Suchgerat (LVS-Gerat),
Lawinenschaufel (LSch), Lawinensonde (LSo), optional kann der ABS Lawinenairbag (ABS) verliehen
werden. Bei Gletschertouren Anseilgurt, Steigeisen und Pickel. Bei den manchen Veranstaltungen wird die
spezielle Ausristung verliehen, bitte beachten Sie die Kursausschreibung. Der Bergfuhrer hat immer die
entsprechende Notfallausriistung (Mobiltelefon/Notfunk, Biwaksack, Rettungsdecke, Apotheke) im Rucksack
dabei.

ABS - Der Lawinenairbag

Bei allen Skiabfahrten abseits praparierter Pisten empfehlen wir den ABS Lawinenairbag, denn das Risiko
einer Lawinenverschuttung besteht immer. Der ABS Lawinenairbag kann in den meisten Fallen eine
Ganzverschittung verhindern und dank der meist sichtbaren Airbags wird die Suche und das Auffinden
erleichtert. Weitere Detailinformationen zum ABS - Avalanche Airbag System lesen Sie bitte unter: www.abs-
airbag.com

Ausriistung und Bekleidung
Eine ausfuhrliche Ausristungsliste erhalten Sie mit der Anmeldebestatigung.
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