ALPIN SPORT TS - Thomas Stephan - BienenstraRe 4 - D-76530 Baden-Baden
Tel: +49 (0) 7221 72831 - info@alpinsport-ts.de - www.alpinsport-ts.de

Ausriistungsliste - Schnupperklettern

Persoénliche Bekleidung / Schuhe

- Kndchelhohe Approach- oder Wanderschuhe fur Zu- und Abstieg
- Bekleidung, beweglich und strapazierfahig

- Wind- und Regenschutz

- Sportsocken / diinne Klettersocken

Die gesamte Kletterausriistung und Kletterschuhe werden beim Schnupperkurs verliehen
- Kletterschuhe

- Huftsitzgurt

- Einfachseil, Lange 60 m

- Seilsack

- 1 Abseil- und Sicherungsgerat: PetzZl REVERSO 4 / Black Diamond ATC-GUIDE

- 1 Sicherungsgerat Petzl GRIGRI

- 1 Kurzprusikschlinge fir Abseilsicherung, 6 mm Durchmesser, Lange 100 cm

- 1 Bandschlinge 60 cm

- 1 Bandschlinge 120 cm

- 8- 10 Expressschlingen inklusiv Karabiner

- 1 Schraubkarabiner

- 1 HMS-Karabiner mit Schraubverschluf}

- 1 Safelock-Karabiner: Petzl AM'D mit Ball-Lock

- Klemmkeile Wild Country NEW ROCKS: 1 - 10, optional 11 - 14 (pro Seilschaft)

- Cams von Black Diamond CAMALQOT C4: 0.3/0.5/1.0/2.0/3.0 mit jeweils farbigem Karabiner (pro Seilschaft)
- Helm

Personliche Kletterausriistung kann selbstverstandlich benutzt werden.

Persoénliches

- Kletterrucksack

- First Aid Kit: Personliche Medikamente, Blasenpflaster “Compeed”, Hansa- und Leukoplast,
Verbandspackchen, Mullbinde, Elastische Binde, Rettungsdecke

- Zeckenkarte von Mosquito

- Sonnenbrille, Sonnenschutz fir Haut u. Lippen (mind. LSF 30)

- Brillentrager: Ersatzbrille / Kontaktlinsen und Kontaktlinsenzubehor

- Trinkflasche mind. 1 Liter, Proviant, Mineral-Brausetabletten, Taschenmesser, Mullbeutel

- Bargeld, Devisen, EC-Karte, Kreditkarte

- Personalausweis, Fiihrerschein, Krankenversicherungskarte

- Handy und Ladegerat

Kletterfiihrer
- Schwarzwald Nord, Panico Alpinverlag
- Schwarzwald Rock 3.0, Klettergebiete im Schwarzwald, Verlag Loboplus




